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 - potřebuji pomoci s péčí o blízkou osobu
(nemoc, postižení) 
 - potřebuji si od péče odpočinout, jsem
vyhořelý 

NA PROBLÉMY
NEJSTE SAMI

Projekt komunitní aktivity na území 
MAS NAD ORLICÍ, o. p. s.

 OBRAŤTE SE  NA NÁS ,  POKUD ŘEŠÍTE  
NĚKTEROU Z  NÁSLEDUJÍCÍCH S ITUACÍ :

- trápí mě vysoký nájem, hrozí mi, že skončím
na ulici
- nestačí mi peníze na jídlo, nemůžu si pořídit
oblečení
- řeším problémy s bydlením a nevím si rady

- řeším závislost (drogy, alkohol, automaty) 
- řeším ztrátu či problémy v zaměstnání
- nevycházím se svými příjmy, řeším dluhy,
exekuce

 - potřebuji radu či pomoc při péči o dítě
 - jsem pěstoun a potřebuji pomoc a       
podporu
-trápí mě jiná tíživá životní situace a nevím,
jak ji vyřešit

středa 13:00–15:00 hod. 

Kostelec nad Orlicí
Najdete nás za budovou B Městského úřadu v

Kostelci nad Orlicí.

KDY MÁME OTEVŘENO


